
  

No hay cortes 
a Head Start!! 

A pesar de muchos 

intentos por parte 

de algunos miem-

bros del Congreso 

para recortar fon-

dos de Head Start 

por $ 1 billón, el 

programa recibió 

efectivamente un 

pequeño aumento 

de $340 millones en 

el acuerdo sobre el 

presupuesto final 

acaba de terminar 

entre el Presidente 

Obama y el Rep. 

John Boehner. 

Mientras que el 

acuerdo permitirá a 

Head Start para 

mantener la matrí-

cula, otros progra-

mas como WIC, 

centros de salud 

comunitarios. El 

Congreso ya ha 

empezado a traba-

jar en el presupues-

to 2012 que debe 

estar finalizado a 

finales de año. 
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Hora de Refrigerio:  

Nido para Jelly Beans  
Listo en 10 minutos! 

Ingredientes: 
 1 taza de chips de chocolate 

con leche 

 1 taza de coco rallado 

(coconut flakes) 

Instrucciones: 

1) Derrite el chocolate, siguiendo 
las instrucciones en la bolsa. Cuan-
do el chocolate esté suave, agre-
gue el coco, a continuación, colo-
car la mezcla de una cucharada 
colmada en encerado-forrados con 
papel moldes para galletas. 

2) Mientras los nidos están todavía 
calientes, utilice los pulgares para 
empujar una impresión en el cen-
tro de cada uno. Los deje enfriar, 
entonces se llenan de “huevos” 
gominolas. Hace alrededor de 1 
docena.  

Boletín para Padres 

Agradezca a sus legisladores por su apoyo a ECEAP! 
Ambos el Senado y la Cámara de Representantes aprobaron el presupuesto y mantenían 

financiación de ECEAP. Esta es una noticia estupenda! Si bien las negociaciones de pre-

supuesto final no se han finalizado y el Gobernador ha de cerrar la sesión, las cosas pin-

tan muy bien para ECEAP. 

Sería muy útil que todos escriba un breve correo electrónico agradeciendo a sus repre-

sentantes y senadores, dándoles las gracias por su apoyo a ECEAP y para resolver las 

cuestiones planteadas en el Presupuesto del Senado. Esperamos que en el futuro, pode-

mos trabajar con ellos para aumentar mas niños en el programa, manteniendo la calidad 

que ECEAP los ha dado. 

Para encontrar a sus legisladores:  apps.leg.wa.gov/DistrictFinder/ 

El 6 de abril, cerca de 15 padres y niños se reunieron 

en las escaleras del capitolio para un buzón de libros 

para ECEAP. Visitaron la mayoría de los senadores y 

representantes en sus oficinas, de dejar a los libros y 

darles las gracias por su apoyo a ECEAP en este clima 

presupuestario difícil. Se entregaron Libros donados por 

Half Price Books con una carta dentro de invitarlos a 

visitar a sus programas locales y leer los libros a los 

niños en sus distritos. 



ECEAP—Una escuela para familias 
Por Surina Warren-Nash, ECEAP y Head Start madre de Ridgefield, WA, 
 

ECEAP y Head Start fueron diseñado para atender las necesidades del 
"niño completo." Como nuevo padre no tenía ni idea de lo que significaba 
- necesitaba un lugar seguro para que mi hijo sea mientras yo estaba 
trabajando. Sin saberlo yo, el programa terminó por cambiar nuestras 
vidas, dando oportunidades a nuestros familiares que se han beneficiado 
con nosotros todos los días y seguirá así nos beneficia en nuestro futuro. 

En 2002, Oportunidades de Educación para Niños y Familias (EOCF) lle-
garon a nuestras vidas. Ini-

cialmente me pensé que se 
trataba de otro servicio de 
guardería, pero finalmente 
me dio cuenta de que este 
no era el caso. Para mí, es 
una escuela para las fami-
lias. EOCF nos ofrecieron 

una experiencia para la fami-
lia. 

En la primera semana nos 
dieron un Defensor de Fami-
lia (FA) que nos ayudó a es-
tablecer metas y luego nos 
ayudó a encontrar los recur-
sos en nuestra comunidad 
para alcanzar esas metas. 
Nuestra FA nos dio una gran cantidad de información y, por un nuevo 
padre, no podía haber sido más agradecido. 

La FA se aseguró de que mi hijo estaba al día con todas sus necesidades 
médicas, físicas y educativas. También se aseguró que se reunía todas las 
metas que me había puesto para él. No sólo se centra en que nuestro 
hijo, pero ella también se aseguró de que se estaban aprovechando de 
todo lo que EOCF tenía que ofrecer a los padres. Me aproveché de sus 
clases para padres, clases de finanzas e incluso encontrar la confianza 
necesaria para volver a la universidad. Mi marido tuvo la oportunidad de 
centrarse en su objetivo de apoyar a nuestra familia al operar su propio 

negocio. Mientras EOCF ensenaban a mi hijo de su 123 y ABC es mi espo-
so y yo aprendíamos a ser miembros contribuyentes de nuestra comuni-
dad. Todos crecíamos y aprendíamos juntos. 

Mi hijo está ahora en el grado tercero y es muy inteligente. Él lee a un 
nivel de grado 5/6 y absolutamente le encantan las matemáticas y la 
ciencia. No le atribuyo este amor por el aprendizaje a ECEAP? Sin lugar a 
dudas, y a los 9 años, mi hijo nunca ha tenido una cavidad, es muy so-
cial, y tiene grandes esperanzas para su futuro educativo. Él quiere ir a la 
universidad. 

Hoy podemos decir con orgullo que somos un testimonio vivo de los pro-
gramas que utilizan los fondos y los recursos de ECEAP y Head Start. El 
programa dio a mi marido y yo las herramientas y el tiempo que necesitá-
bamos para ser modelos positivos a hacerce los padres que nunca había-

mos pero queremos ser. ¿No es eso lo que un "niño entero" realmente 
necesita? Un "conjunto de adultos" en su vida a continuar la misión ECE-
AP de crear un ambiente donde ellos y sus familias se sienten exitosos y 
confiados a medida que continúan su viaje en la educación? Yo digo sí, 
absolutamente!!!! 

El Departamento de Aprendizaje Temprano 

(DEL) está buscando la opinión pública sobre 

el plan de dos años del estado para el Niño 

federales Cuidado y Desarrollo (CCDF), que 

ayuda a promover el acceso, cuidado infantil 

de calidad en todo el estado D.E.L. sirve co-

mo la principal agencia de CCDF para el esta-

do, y deben presentar un plan cada dos años, 

que describe cómo el Estado va a gastar su 

dinero federal de cuidado de niños. CCDF 

financiación se utiliza para: 

 Ayudar a las familias de bajos ingresos a 

encontrar y pagar por el cuidado infantil. 

 Las actividades del Fondo para mejorar 

la calidad de la atención infantil. 

 Fondo de atención infantil de los recur-

sos y servicios de referencia para padres 

y cuidadores. 

 Proporcionar capacitación para los pro-

veedores de cuidado infantil. 

Muchas de las actividades en el plan son los 

requerimientos federales o estatales. Alrede-

dor del 70% de los dólares federales CCDF 

facilite los fondos para ayudar a las familias 

de bajos ingresos a pagar por el cuidado in-

fantil. D.E.L. publicará un proyecto de línea 

CCDF plan en mayo en www.del.wa.gov/

government/CCDF/ y celebrará dos audien-

cias públicas. 

Hearings 

May 9, 2011 de 4 a 7 p.m. 

Tahoma Room 

Children’s Admin. and DEL offices 

1313 W Meeker Street Suite 102 

Kent 

May 11, 2011 de 4 a 7 p.m. 

ATEC Masto Conference Center 

Big Bend Community College 

7611 Bolling Street NE 

Moses Lake 

Webinar 

DEL también dará un seminario en línea so-

bre la plan CCDF 12 de mayo de 2011, desde 

5 a 7 pm, donde también se aceptan comen-

tarios sobre el proyecto de plan. Visita la 

página web de DEL CCDF para aprender más 

acerca de cómo inscribirse en el seminario. 

Diga a DEL/DSHS  
su opinion sobre el plan 

de CCDF 


